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	日時および練習内容
	昼食についてのお知らせ
	＊練習期間中、国体選手・監督・コーチ・役員の弁当は柔道協会が用意します。
	その他、練習に参加する選手（強化選手含む）は、各自で準備してください。
	尚、熱中症予防等のため水分の準備をお願いします。

